Cémo programar menus con KIDKARE

Paso 1: Inicie sesion en KIDKARE. Haga clic en "Alimentos" en el lado izquierdo y, a

continuacion, haga clic en "Planer menus".
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Paso 2: Un calendario aparecerd en la pantalla; Haga clic en "Menus planeados " y "Nifios" pestafias
por encima del calendario. Aseglrese de que "Menus planeados " y "Nifios" aparezcan en azul. **
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Paso 3: Haga clic en el dia que desea programar las comidas. Aparecera una caja con pestafias para cada
comida y componente para ese dia. Flecha hacia abajo y elegir cada componente de la comida para cada

comida.
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Paso 4: Después de elegir cada componente para las comidas que sirve, asegurese de hacer clic en
"Guardar".
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Una vez que guarde las comidas para ese dia, esto aparecera en su calendario.
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Paso 5: Continue afiadiendo sus comidas para cada dia.

Paso 6: Si desea copiar dias .... Haga clic en la pestafia "Dias de copia" y aparecerd una ventanay le
preguntara qué dias desea copiar y dénde copiarlos. A continuacidn, seleccione "OK" (Sugerencia: Puede
incluso copiar todo el mes.)
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Una vez que el menu de programacion esté completo para el mes, ahora puede imprimir.
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Paso 7: Para imprimir su menu, haga clic en "Reportes" en el lado izquierdo. Flecha hacia abajo y

seleccione la categoria "Planificacion de menus". Seleccione el informe "Menus planeados". Seleccione

el dia.
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Sélo se pueden imprimir a la semana. (Por ejemplo, si hace clic en el 1 de agosto, se generard un
informe para la primera semana.) Haga clic en "Carrera" y, a continuacion, haga clic en el icono de la

impresora.*
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* Asegurese de imprimir todo el mes y publicarlos para que los padres lo vean.



** Si tiene bebés regrese al Paso 2 y haga clic en "Infantes" en su lugar.
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Haga clic en las edades de sus bebés. Usted notara si tiene mas de un bebé que le da la opcidn de
seleccionar "Todos los nifios". También puede hacer clic en la flecha desplegable y seleccionar el
nombre del nifio. (Vea abajo) Recuerde hacer clic en "Guardar". Repita los pasos anteriores.
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